«Η ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΤΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ ΚΑΙ Η ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ»
(Συνοπτική παρουσίαση της Ομάδας Εργασίας ΤΕΕ/ΤΔΚ και ΤΕΕ/ΤΑΚ -
το πλήρες κείμενο της μελέτης είναι διαθέσιμη σε έντυπη μορφή για κάθε ενδιαφερόμενο)

Στην Ευρωπαϊκή Ένωση η κατανάλωση ενέργειας στον οικιακό τομέα φθάνει σχεδόν το 40% της συνολικής ενεργειακής κατανάλωσης και παράγει το 45% περίπου των συνολικών εκπομπών CO2 στην ατμόσφαιρα, σημαντικού θερμοκηπιακού αερίου. Συνεπώς η δυνατότητα εξοικονόμησης ενέργειας στον οικιακό τομέα αποτελεί σημαντική προτεραιότητα για όλους. Ένα κτήριο καθ’ όλη τη διάρκεια ζωής του καταναλώνει ενέργεια για: 
1. Την κάλυψη των ηλεκτρικών φορτίων

2. Τη θέρμανση χώρων 

3. Την ψύξη χώρων

4. Την παραγωγή ζεστού νερού χρήσης

Η μείωση της κατανάλωσης ενέργειας στα κτήρια αλλά και η υποκατάσταση συμβατικών πηγών ενέργειας με ανανεώσιμες πηγές συνεπάγεται:

1. Μείωση της ρύπανσης του περιβάλλοντος

2. Οικονομικό όφελος για τους χρήστες των κτιρίων

3. Μείωση της κατανάλωσης συμβατών καυσίμων τα οποία αποτελούν εξαντλήσιμους και εισαγόμενους φυσικούς πόρους.

Απαραίτητη προϋπόθεση για τη μείωση της κατανάλωσης ενέργειας στα κτήρια είναι η διενέργεια ενεργειακής επιθεώρησης σ’ αυτά, δηλαδή η ενεργειακή διάγνωση ή ο ενεργειακός έλεγχός τους, που θα μας παρέχουν χρήσιμες πληροφορίες για την πιθανή ενεργειακή σπατάλη τους.
 Το βασικό θεσμικό πλαίσιο για τις ενεργειακές επιθεωρήσεις στην Ε.Ε. αλλά και στη χώρα μας περιλαμβάνει:

Την οδηγία 2002/91/ΕΚ για την ενεργειακή απόδοση των κτηρίων

Την οδηγία 93/76/ΕΟΚ για τον περιορισμό των εκπομπών CO2  με τη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης των κτιρίων

Την ΚΥΑ Δ6/Β/ΟΙΚ.11038 )(ΦΕΚ 1526/Β/27-7-99) για τις διαδικασίες, απαιτήσεις και κατευθύνσεις για τη διεξαγωγή ενεργειακών επιθεωρήσεων
Την ΚΥΑ 21475/4707/98 (ΦΕΚ 880/β/19-8-98) για τον περιορισμό των εκπομπών CO2 με τον καθορισμό μέτρων και όρων για τη βελ΄τιωση της ενεργειακή απόδοσης των κτηρίων.

Η ενεργειακή επιθεώρηση είναι όρος που χρησιμοποιείται για την περιγραφή μιας συστηματικής διαδικασίας καταγραφής και εκτίμησης των πραγματικών καταναλώσεων ενέργειας, των παραγόντων που τις επηρεάζουν, καθώς και των δυνατοτήτων εξοικονόμησης ενέργειας σε ένα κτήριο ή κτιριακό συγκρότημα, με την υπόδειξη προτάσεων για τη βελτίωση της ενεργειακής επίδοσης των κτιρίων. Τα αποτελέσματα της  ενεργειακής επιθεώρησης και τα διάφορα ενεργειακά χαρακτηριστικά του κτιρίου αναγράφονται στο ειδικό έντυπο, το δελτίο ενεργειακής ταυτότητας του κτιρίου.
Οι τύποι των ενεργειακών επιθεωρήσεων είναι δύο:

1. Η συνοπτική ενεργειακή επιθεώρηση

2. Η εκτενής ενεργειακή επιθεώρηση
Η διαδικασία μίας ενεργειακής επιθεώρησης περιλαμβάνει τρία στάδια :
1. Κατά το αρχικό στάδιο γίνεται ο σχεδιασμός της ενεργειακής επιθεώρησης, η συλλογή των πρωτογενών στοιχείων και η προκαταρκτική ανάλυση των ενεργειακών δεδομένων

2. Κατά το δεύτερο στάδιο γίνεται επιτόπια συνοπτική ενεργειακή επιθεώρηση

3. Κατά το τρίτο στάδιο γίνεται επιτόπια εκτενής ενεργειακή επιθεώρηση

Ενεργειακός επιθεωρητής είναι ένα άτομο υπεύθυνο για την διενέργεια ενεργειακών επιθεωρήσεων σε κτιριακά συγκροτήματα και θα πρέπει να είναι ανεξάρτητος από τις δραστηριότητες που επιθεωρεί.
Οι στόχοι μιας ενεργειακής επιθεώρησης μπορεί να είναι ένας ή περισσότεροι από τους παρακάτω

· Τον προσδιορισμό των δυνατοτήτων εξοικονόμησης ενέργειας 

· Τον προσδιορισμό και την ιεράρχηση των απαιτούμενων επεμβάσεων για την βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης της μονάδας

· Τον έλεγχο της συμμόρφωσης της ενεργειακής απόδοσης των επιμέρους εγκαταστάσεων και μονάδων με βάση προκαθορισμένα κριτήρια

· Τον προσδιορισμό του μοντέλου της κατανάλωσης ενέργειας σε μια συγκεκριμένη μονάδα σαν συνάρτηση ενός δείκτη παραγωγικής δραστηριότητας

· Τον έλεγχο των αποτελεσμάτων μίας επένδυσης ή ενός προγράμματος εξοικονόμησης ενέργειας
Η επιτυχία – αξιοπιστία μιας ενεργειακής επιθεώρησης, ειδικά της συνοπτικής και της εκτενούς, στηρίζεται και εξαρτάται από την πληρότητα, την ορθότητα, την καταλληλότητα, και την αξιοπιστία των στοιχείων και των δεδομένων που έχουν ληφθεί κατά τις επιτόπου επισκέψεις και αυτοψίες.

Ειδικά στην εκτενή ενεργειακή επιθεώρηση, εκτός από την συλλογή στοιχείων απαιτείται και πρέπει να πραγματοποιείται μια σειρά επιτόπου ελέγχων, μετρήσεων και αναλύσεων ειδικά όπου επιβάλλεται από κανονισμούς ή κρίνει ως σκόπιμες ο επιθεωρητής.

Μετά την συλλογή των απαραίτητων στοιχείων απαιτείται η επεξεργασία τους και ο ενεργειακός επιμερισμός τους. Στην αγορά σήμερα διατίθεται ένα μεγάλο εύρος υπολογιστικών προγραμμάτων με διαφορετικές δυνατότητες και περιορισμούς τις οποίες οφείλει να γνωρίζει ο μελετητής ώστε να είναι σε θέση να επιλέξει το κατάλληλο για κάθε εφαρμογή. 

Τα εργαλεία υπολογισμού της θερμικής και ενεργειακής συμπεριφοράς των κτιρίων ταξινομούνται στις ακόλουθες κατηγορίες
1. Τα ειδικά υπολογιστικά εργαλεία
2. Τα γενικά υπολογιστικά εργαλεία

3. Τα απλοποιημένα υπολογιστικά εργαλεία

Από την ανάλυση του ισοζυγίου ενέργειας (ηλεκτρικής και θερμικής) στο ενεργειακό σύστημα του κτιριακού συγκροτήματος και τον ενεργειακό επιμερισμό ο επιθεωρητής μπορεί να καταλήξει στον υπολογισμό

· Της τελικής ετήσιας ειδικής κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας

· Της τελικής ετήσιας ειδικής κατανάλωσης θερμικής ενέργειας

Στην συνέχεια προτείνονται μέτρα εξοικονόμησης ενέργειας  τα οποία κατατάσσονται ως εξής :

· Μέτρα διαχειριστικού και οργανωτικού εκσυγχρονισμού

· Μέτρα για την βελτίωση των διαδικασιών λειτουργίας και συντήρησης

· Μέτρα βραχυπρόθεσμης απόδοσης

·  Μέτρα μεσοπρόθεσμης απόδοσης

· Μέτρα μακροπρόθεσμης απόδοσης

Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις και τα υπάρχοντα στοιχεία σήμερα είναι δυνατή η εξοικονόμηση ενέργειας στα δημόσια και εμπορικά κτίρια στην Ελλάδα σε ποσοστά που κυμαίνονται από 10% έως 50%. Οι προτάσεις προς την Πολιτεία για την λήψη μέτρων εξοικονόμησης ενέργειας σε μεγάλα δημόσια κτίρια και σύμφωνα με σχετική οδηγία της Ε.Ε. περιλαμβάνουν

1. Την λήψη θεσμικών μέτρων και μέτρων δημιουργίας κινήτρων
2. Την λήψη επενδυτικών μέτρων

3. Την λήψη μέτρων ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης των πολιτών
